
予約手順（㈱LSIメディエンス経由） 

 

予約サイトURL: https://www.tme.medience.co.jp/mestfweb/ 

健診施設一覧表を確認 

予約方式を選択 
（ 直接予約方式 or 希望日記入方式 ） 

 
 

直接予約方式 希望日記入方式 

電話予約ガイダンスに沿って、 
ご自身で直接健診機関に電話で予約してください。 
＜下記7項目を必ずお伝えください＞ 

●名前 ●荏原健保加入者である旨 ●代行機関名（LSIメディエンス）
●保険証記号番号 ●ご希望の日時 ●LSIメディエンス提携コース名 

●オプション検査の有無 

※2週間より先の受診日で予約してください。 

受診希望日・健診機関・健診内容・必要事項を、 
LSIM経由で、健診機関が調整し、受診日を確定します。
※受診希望日は2週間より先の日付をご指定ください。 

申込方法を選択
（ ハガキ or WEB ） 

※LSIMに予約内容の申込みをせず受診されると、補助は受けられず全額自費となります。
※被保険者のドックを希望している方はWEBのみとなります。 

WEB ハガキ 

確認書到着 

SMSまたはハガキで届きます。 

健診予約券到着 

申込みの2週間後にハガキまたはメールで届きます。※健診当日、スムーズに受診いただく為に持参いただく事をお勧めいたします。 

問診票検査キット等到着 

問診票・検査キット等が健診機関より送付されます。 

受診 

健康保険証・自己負担金をご持参ください。 

検査結果の到着 

健診結果表は受診日よりおよそ3~4週間後に健診機関から直接送付されます。 


